
第４回 認知症シンポジウム

一人の理解から始まる
大きな一歩

認知症を、認知症当事者を、正しく理解できていますか。
「認知症とは」、「認知症当事者の思いとは」、「認知症に対して出来ることとは」、と
いった誰にでも分かりやすいテーマで、医師、臨床心理士や当事者が講演を行います。

★講演開始前までの60分間、相談ブースを設け、
ソーシャルワーカー、管理栄養士、看護師、臨床心理士、薬剤師が認知症
に関わる日常の困りごと等のご相談に対応いたします。

日時：令和元年11月９日（土）
１３：３０～１６：３５（１２：２０開場）

会場：湘南台文化センター 市民シアター
★事前申し込み不要、参加無料、定員600名

基調講演「認知症の理解とケア

－認知症の人の世界を理解し、よい介護をするためにー」

社会医療法人財団 石心会 川崎幸クリニック院長

杉山 孝博 氏

「認知症になっても人生を大切にしたい」

認知症当事者

町田 克信 氏

「心と身体を鍛えて、健康で長生きしましょう
－ニューロフィードバックによる認知症予防－」

東邦大学医学部医学科教授

田崎 美弥子 氏

お問い合わせ：

神奈川県立精神医療センター 地域医療連携室（電話：045-822-0241）
http://seishin.kanagawa-pho.jp/about/event.html

主催：地方独立行政法人神奈川県立病院機構神奈川県立精神医療センター
後援：神奈川県、藤沢市、公益社団法人 認知症の人と家族の会神奈川県支部

こちらのQRコードから
もご覧いただけます



第４回 認知症シンポジウム

一人の理解から始まる大きな一歩

令和元年11月９日（土）１３：３０～１６：３５（１２：２０開場）
湘南台文化センター 市民シアター

当日のスケジュール

12：20～ 入場受付開始

12：25～13：25 相談ブースにて相談受付

13：30～13：35 開会挨拶

13：35～14：35
講演

基調講演「認知症の理解とケア

－認知症の人の世界を理解し、よい介護をするためにー」
社会医療法人財団 石心会 川崎幸クリニック院長

杉山 孝博 氏

14：35～14：45 休憩

14：45～15：15
講演

「認知症になっても人生を大切にしたい」
認知症当事者 サポート（配偶者） インタビュアー

町田 克信 氏、 町田 直子 氏、 三橋 良博 氏

15：15～15：25 休憩

15：25～16：05
講演

「心と身体を鍛えて、健康で長生きしましょう
－ニューロフィードバックによる認知症予防－」

東邦大学医学部医学科教授

田崎 美弥子 氏

16：05～16：15 休憩

16：15～16：35
パネルディスカッション

「それぞれの立場からの認知症」
コーディネーター：杉山 孝博 氏
パネリスト：町田 克信 氏、田崎 美弥子 氏

湘南台文化センター

【住 所】
〒252-0804 神奈川県藤沢市湘南台1-8
TEL ：0466-45-1550

【電車でのアクセス】
小田急江ノ島線・相鉄いずみ野線・
横浜市営地下鉄線(ブルーライン)
湘南台駅東口（G出口）から徒歩5分

開始前・終了後
コグニサイズ
体験ブースを開催


